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รู้จัก Application Fun D  
 
แอปพลิเคชั่นฟันดี เป็นเครื่องมือสำหรับสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ

ช่องปาก ซึ่งเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญ ไม่เพียงแต่สุขภาพช่องปาก แต่ยัง
ส่งผลถึงสุขภาพโดยรวมและคุณภาพชีวิติของประชาชน การสร้างความรอบรู้
ด ้านสุขภาพช่องปาก (Oral Health Literacy) จึงเป็นสิ ่งสำคัญที ่จะทำให้
ประชาชน เข้าถึงข้อมูลสุขภาพและสามารถดูแลสุขภาพช่องปากของตนเองได้  

 
การติดตั้งแอปพลิเคชั่น  

สามารถเข้าไปดาวน์โหลดแอปพลิเคชั่นฟันดีได้ ทั้งในระบบ IOS และ ระบบ Android  และกดติดตั้ง
ในสมาร์ทโฟน (smart phone) หรือสมาร์ทดีไวซ์ (smart device) อ่ืนๆได้ ด้วย 2 วิธี ดังนี้ 
 1. ค้นหาคำว่า “ฟันดี” เพ่ือกดรับ และติดตั้ง 

 

 

สำหรับระบบ IOS  ให้เข้าไปที่ App store > ค้นหา > พิมพ์คำว่า ฟันดี >  กดรับ ติดตั้ง  
 

 
สำหรับระบบ Android ให้เข้าไปที่ Play store > ค้นหา > พิมพ์คำว่า ฟันดี >  กดรับ ติดตั้ง 
 

 
 2. สแกนคิวอาร์โค้ด เพ่ือดาวน์โหลดแอปพลิเคชั่น 

   

                    
 
 



 
2 

 

แอปพลิเคชันฟันดี (Fun D)  

 

 
 

ภาพที่ 1 หน้า Landing 
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1. ลงทะเบียน 
1.1 กดปุ่มลงทะเบียน จะแสดงหน้าลงทะเบียน 
1.2 กรอกชื่อ 
1.3 กรอกเบอร์โทรศัพท์ หรืออีเมล เพ่ือใช้เข้าสู่ระบบ 
1.4 กรอกรหัสผ่าน 
1.5 กรอกยืนยันรหัสผ่าน 
1.6 กดปุ่มลงทะเบียน จะแสดงหน้าเข้าสู่ระบบ 
 

 
 

ภาพที่ 2 หน้าลงทะเบียน 
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2. เข้าสู่ระบบ  
    การเข้าสู่ระบบมี 2 แบบ คือ เข้าสู่ระบบด้วยเบอร์โทรศัพท์/อีเมลที่ลงทะเบียนไว้ หรือเข้าสู่ระบบด้วย Facebook 

2.1 เข้าสู่ระบบด้วยเบอร์โทรศัพท์/อีเมลที่ลงทะเบยีน 
2.1.1 กรอกอีเมลหรือเบอร์โทรศัพท์ที่ได้ลงทะเบียนไว้  
2.1.2 กรอกรหัสผ่าน  
2.1.3 กดปุ่มเข้าสู่ระบบ จะแสดงหน้า Home 

 

 
 

ภาพที่ 3 หน้าเข้าสู่ระบบ และแสดงหน้า Home 
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2.2 การเข้าสู่ระบบด้วย Facebook 
2.2.1 กดปุ่มดำเนินการต่อด้วย Facebook และแสดงหน้าขอเข้าสู่ระบบด้วยบัญชีของ Facebook 
2.2.2 กดปุ่มดำเนินการต่อ จะแสดงหน้าฟีดข่าว 

 

 
 

ภาพที่ 4 เข้าสู่ระบบด้วย Facebook และแสดงหน้าขอเข้าสู่ระบบด้วยบัญชีของ Facebook 
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3. หน้า Home  
3.1 หน้า Home (กรณีที่ผู้ใช้งานไม่ได้เข้าสู่ระบบ) 

    ผู้ใช้งานที่ไม่ได้เข้าสู่ระบบ จะเห็นเมนูที่แสดงในหน้า Home แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ประเมินสุขภาพช่องปาก 
และฟีดข่าว  
 

 
 

ภาพที่ 5 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานไม่ไดเ้ข้าสูร่ะบบ) 
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3.2 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานเข้าสู่ระบบ)  

ผู้ใช้งานที่เข้าสู่ระบบแล้ว จะเห็นเมนูที่แสดงในหน้า Home แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ ประเมินสุขภาพช่อง
ปาก คุยกับหมอฟัน บันทึกสภาวะช่องปาก และฟีดข่าว  
 

 
 

ภาพที่ 6 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานเข้าสู่ระบบ) 
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4. ประเมินสุขภาพช่องปาก 
ประเมินสุขภาพช่องปาก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ปรอทวัดฟันผุ และตรวจช่องปากตนเอง ผู้ใช้งานสามารถทำ

แบบประเมินได้โดยไม่ต้องเข้าสู่ระบบ หรือเข้าสู่ระบบก็ได้ แต่ถ้าไม่เข้าสู่ระบบข้อมูลจะไม่ถูกเก็บลงในระบบหลัง
บ้าน (Back office) มีวิธีทำแบบประเมินดังนี้ 

4.1 ปรอทวัดฟันผ ุ

 

 
 

ภาพที่ 7 เลือกปรอทวัดฟันผุ และแสดงหน้าปรอทวัดฟันผ ุ
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4.1.1 เริ่มทำแบบประเมินปรอทวัดฟันผุ 
- กดปุ่มเริ่ม จะมีคำถามทั้งหมด 7 ข้อ ตอบคำถามโดยกดปุ่ม “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” 
 

 
 

ภาพที่ 8 กดเริ่ม และแสดงหน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 1 
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ภาพที่ 9 หน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 2 และข้อที่ 3 
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ภาพที่ 10 หน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 4 และข้อที่ 5 
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ภาพที่ 11 หน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 6 และข้อที่ 7 
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4.1.2 ผลหลังการทำแบบประเมินปรอทวัดฟันผุ 
- หน้าสีเขียว คุณไม่มีฟันผุ 

 

 
 

ภาพที่ 12 หน้าสีเขียว คุณไม่มีฟนัผ ุ
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- หน้าสีเหลือง คุณเสี่ยงที่จะฟันผุ 

 

 
 

ภาพที่ 13 หน้าสีเหลือง คุณเสี่ยงที่จะฟันผ ุ
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- หน้าสีส้ม คุณน่าจะมีฟันผุ 

 

 
 

ภาพที่ 14 หน้าสีส้ม คุณน่าจะมีฟนัผ ุ
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- หน้าสีแดง คุณมีฟันผุรุนแรง 

 

 
 

ภาพที่ 15 หน้าสีแดง คุณมีฟันผรุนุแรง 
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    4.2 ตรวจช่องปากตนเอง  

ผู้ใช้งานสามารถทำแบบประเมินตรวจช่องปากตนเองได้ แต่ข้อมูลจะไม่ถูกเก็บลงในระบบหลังบ้าน (Back 
office) มีวิธีทำแบบประเมินดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 16 เลือกตรวจช่องปากตนเอง 
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4.2.1 เริ่มทำแบบประเมินตรวจช่องปากตนเอง 

- แบบประเมินจะมีคำถามทั้งหมด 11 ข้อ ตอบคำถามโดยกดปุ่ม “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” และกดปุ่ม
บันทึก เพ่ือประมวลผล 

 

 
 

ภาพที่ 17 หน้าคำถามแบบประเมินตรวจช่องปากตนเองข้อที่ 1-3 และข้อที่ 4-6 
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ภาพที่ 18 หน้าคำถามแบบประเมินตรวจช่องปากตนเองข้อที่ 7-9 และข้อที่ 10-11 
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4.2.2 ผลหลังการทำแบบประเมินตรวจช่องปากตนเอง 

- หน้าสีเขียว คุณมีสุขภาพช่องปากท่ีดี 

 

 
 

ภาพที่ 19 หน้าสีเขียว คุณมสีุขภาพช่องปากท่ีดี 
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- หน้าสีเหลือง สุขภาพช่องปากคุณเริ่มมีปัญหาแล้ว 

 

 
 

ภาพที่ 20 หน้าสีเหลือง สุขภาพช่องปากคุณเริม่มีปัญหาแล้ว 
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- หน้าสีส้ม เหงือกและฟันของคุณมีปัญหาแล้ว 

 

 
 

ภาพที่ 21 หน้าสีส้ม เหงือกและฟนัของคุณมีปัญหาแล้ว 
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- หน้าสีแดง คุณมีปัญหาสุขภาพช่องปากข้ันรุนแรง 

 

 
 

ภาพที่ 22 หน้าสีแดง คุณมีปัญหาสุขภาพช่องปากข้ันรุนแรง 
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5. ฟีดข่าว 
 ฟีดข่าว แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ล่าสุด และ Top Comment ซึ่งล่าสุด คือ โพสต์ล่าสุดในหน้าฟีดข่าว ส่วน 
Top Comment คือ โพสต์ที่มีการแสดงความคิดเห็นมากที่สุด ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ โดยไม่
ต้องเข้าสู่ระบบ หรือเข้าสู่ระบบก็ได้ มีข้อแตกต่างดังนี้ 

    5.1 ล่าสุด (กรณีที่ผู้ใช้งานไม่ได้เข้าสู่ระบบ)  

ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ แต่ไม่สามารถกด Like หรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 

  

 

ภาพที่ 23 กดล่าสุด และแสดงหนา้ฟีดข่าว (กรณีที่ผู้ใช้งานไมไ่ดเ้ข้าสู่ระบบ) 
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    5.2 ล่าสุด (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ)  

         ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ สามารถกด Like หรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 

  

 

ภาพที่ 24 กดล่าสุด และแสดงหน้าฟีดข่าว (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ) 
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5.2.1 กด Like และ Unlike ในปุ่มเดียวกัน 

 

 
 

ภาพที่ 25 กด Like และ Unlike  
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5.2.2 แสดงความคิดเห็น ผู้ใชง้านสามารถพิมพ์ข้อความ อัปโหลดรูป หรือถ่ายรูป ในช่องแสดงความคิดเห็นได้  
ถ้าต้องการลบให้กดท่ี จุด 3 จุดจะมีปุ่มลบ (ลบได้เฉพาะความคิดเห็นของตัวเอง)  

 

 
 

ภาพที่ 26 แสดงความคิดเห็น และลบข้อความ 

 

หมายเหตุ : ผู้ใช้งานทั่วไปจะไม่สามารถสร้างโพสต์ข่าวสารในหน้าฟีดข่าวได้ การสร้างโพสต์มีเพียงแพทย์ 
หรือบุคลากรเท่านั้นที่ทำได้ 
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    5.3 Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานไม่ได้เข้าสู่ระบบ)  

ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ แต่ไม่สามารถกด Like หรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 

  

 

ภาพที่ 27 กด Top Comment และแสดงหน้า Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานไม่ไดเ้ข้าสูร่ะบบ) 
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    5.4 Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ)  

หน้านี้ผู้ใช้งานสามารถทำได้เหมือนข้อ 6.2 คือ ดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ สามารถกด Like หรือแสดง
ความคิดเห็นได้ 

 

   
 

ภาพที่ 28 กด Top Comment และแสดงหน้า Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ) 
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6. คุยกับหมอฟัน 
คุยกับหมอฟัน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ หมอฟันใกล้ตัว และข้อความ ผู้ใช้งานต้องเข้าสู่ระบบก่อนจึงจะใช้งาน

เมนูนี้ได้ 

6.1 หมอฟันใกล้ตัว  
ผู้ใช้งานสามารถค้นหาหมอฟัน และสามารถกดติดตามได้ มีวิธีดังนี้ 
6.1.1 กดท่ีหมอฟันใกล้ตัว 
6.1.2 กดค้นหา 
 

 
 

ภาพที่ 29 กดที่หมอฟันใกล้ตัว และกดค้นหา 
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6.1.3 พิมพ์ชื่อที่ต้องการค้นหา 
6.1.4 กดท่ีชื่อ 

 

  

 

ภาพที่ 30 พิมพ์ช่ือท่ีต้องการค้นหา และกดที่ช่ือ 
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6.1.5 กดติดตาม จะแสดงรายชื่อที่กำลังติดตาม (หากต้องการยกเลิกติดตามให้กดท่ีปุ่มเดิม)  

 

  

 

ภาพที่ 31 กดติดตาม และรายชื่อที่กำลังติดตาม 
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6.2 ข้อความ  
    ผู้ใช้งานสามารถคุยกับแพทย์ หรือบุคลากรได้ผ่านทางข้อความ มีวิธีดังนี้ 

6.2.1 กดท่ีชื่อ (หากไม่มีชื่อให้กดค้นหาได้ตามข้อ 6.1) 
6.2.2 กดท่ีข้อความ 
 

  

 

ภาพที่ 32 กดที่ช่ือ และกดที่ข้อความ 
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6.2.3 พิมพ์ข้อความท่ีต้องการพูดคุยได้เลย  

 

 

 

ภาพที่ 33 หน้าแชท 
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6.2.4 ถ้ามีการตอบกลับมา ผู้ใช้งานสามารถกดเข้าจากเมนูข้อความได้ 

 

 

 

ภาพที่ 34 กดที่ข้อความ และแสดงหน้าข้อความที่มีรายชื่อ 
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7. บันทึกสภาวะช่องปาก 
บันทึกสภาวะช่องปาก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ บันทึกการตรวจฟัน และบันทึกการรักษา ซึ่งการบันทึกผลนั้น

แพทย์ต้องทำการสแกน QR Code ของผู้ใช้งานก่อน และผู้ใช้งานต้องเข้าสู่ระบบก่อนจึงจะใช้งานเมนูนี้ได้ 

 

 
 

ภาพที่ 35 กดบันทึกการตรวจฟัน และแสดงหน้าบันทึกการตรวจฟนั 
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7.1 QR Code  

QR Code มีที่หน้าบันทึกการตรวจฟัน และบันทึกการรักษา 

 

 
 

ภาพที่ 36 กด QR Code  และแสดงหน้า QR Code   
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7.2 บันทกึการตรวจฟัน 
ผู้ใช้งานสามารถดูประวัติการตรวจของฟัน และเหงือกได้ โดยกดท่ีฟัน หรือเหงือก 
7.2.1 ประวัติการตรวจฟัน 

- ฟันสีขาว คือ ฟันปกติ หรือรากฟันเทียม 
- ฟันสีแดง คือ ฟันผุ ฟันคุด ฟันสึก ฟันร้าว ฟันแตก/บิ่น  
- ฟันสีดำ  คือ ไม่มีฟัน 
 

 
 

ภาพที่ 37 กดที่ฟัน และแสดงหน้าประวัติการตรวจฟัน 
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7.2.2 ประวัติการตรวจเหงือก 
- เหงือกสีขาว คือ เหงือกปกติ 
- เหงือกสีแดง คือ ภาวะเหงือกอักเสบ ภาวะปริทันต์ 

 

 
 

ภาพที่ 38 กดที่เหงือก และแสดงหน้าประวัติการตรวจเหงือก 
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7.3 บันทกึการรักษา 

ผู้ใช้งานสามารถดูประวัติการรักษาของฟัน และเหงือกได้ โดยกดท่ีฟัน หรือเหงือก 

 

 
 

ภาพที่ 39 กดบันทึกการรักษา และแสดงหน้าบันทึกการรักษา 
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7.3.1 ประวัติการรักษาฟัน 
- ฟันสีน้ำเงิน คือ อุดฟัน ครอบฟัน รักษารากฟัน ผ่าฟันคุด 
- ฟันสีดำ  คือ ถอนฟัน 

 

 
 

ภาพที่ 40 กดที่ฟัน และแสดงหน้าประวัติการรักษาฟัน 
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7.3.2 ประวัติการรักษาเหงือก 
- เหงือกสีชมพู คือ ขูดหินปูน เกลารากฟัน 

 

 
 

ภาพที่ 41 กดที่เหงือก และแสดงหน้าประวัติการรักษาเหงือก 
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8. คลังความรู ้
ผู้ใช้งานสามารถดูคลังความรู้ได้ โดยไม่ต้องเข้าสู่ระบบ หรือจะเข้าสู่ระบบก็ได้  

 

 
 

ภาพที่ 42 กดที่คลังความรู้ และแสดงหน้าคลังความรู ้
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8.1 รอบรู้เร่ืองฟันและเหงือก 
รอบรู้เรื่องฟันและเหงือก แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่  

 

  
 

ภาพที่ 43 กดที่รอบรู้เรื่องฟันและเหงือก และแสดงหน้ารอบรูเ้รื่องฟนัและเหงือก 4 กลุ่ม 
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8.1.1 เรื่องของฟัน  

 

  
 

ภาพที่ 44 กดทีเ่รื่องของฟัน และแสดงหน้าเรื่องของฟัน 
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8.1.2 อวัยวะปริทันต์ 

 

 
 

ภาพที่ 45 กดทีอ่วัยวะปริทันต์ และแสดงหน้าอวัยวะปริทันต ์
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8.1.3 ฟันน้ำนม 

 

  
 

ภาพที่ 46 กดทีฟ่ันน้ำนม และแสดงหน้าฟันน้ำนม 
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8.1.4 ฟันถาวร 

 

  
 

ภาพที่ 47 กดทีฟ่ันถาวร และแสดงหน้าฟันถาวร 
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8.2 ปัญหาและโรคในช่องปาก 

ปัญหาและโรคในช่องปาก แบ่งออกเป็น 5 กลุ่มย่อย ได้แก่  

 

  
 

ภาพที่ 48 กดที่ปัญหาและโรคในช่องปาก และแสดงหน้าปญัหาและโรคในช่องปาก 5 กลุ่มย่อย 
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8.2.1 โรคฟันผุ 

 

  
 

ภาพที่ 49 กดทีโ่รคฟันผุ และแสดงหน้าโรคฟันผ ุ
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8.2.2 โรคเหงือกอักเสบและปริทันต์อักเสบ 

 

  
 

ภาพที่ 50 กดทีโ่รคเหงือกอักเสบและปริทันต์อักเสบ และแสดงหนา้โรคเหงือกอักเสบและปริทันต์อักเสบ 
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8.2.3 โรคมะเร็งช่องปาก 

 

  
 

ภาพที่ 51 กดทีโ่รคมะเร็งช่องปาก และแสดงหน้าโรคมะเร็งช่องปาก 
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8.2.4 ฟันคุด 

 

  
 

ภาพที่ 52 กดทีฟ่ันคุด และแสดงหน้าฟันคุด 
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8.2.5 ฟันสึก 

 

  
 

ภาพที่ 53 กดที่ฟันสึก และแสดงหน้าฟันสึก 
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8.3 การดูแลความสะอาดช่องปาก 

การดูแลความสะอาดช่องปาก แบ่งออกเป็น 10 กลุ่มย่อย ได้แก่  

 

  
 

ภาพที่ 54 กดทีก่ารดูแลความสะอาดช่องปาก และแสดงหน้าการดแูลความสะอาดช่องปาก 10 กลุ่มย่อย 
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8.3.1 การแปรงฟัน 2 2 2  

 

 
 

ภาพที่ 55 กดทีก่ารแปรงฟัน 2 2 2 และแสดงหน้าการแปรงฟัน 2 2 2 
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8.3.2 การแปรงฟัน  

 

 
 

ภาพที่ 56 กดทีก่ารแปรงฟัน และแสดงหน้าการแปรงฟัน 
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8.3.3 การแปรงฟันแห้ง 

 

 
 

ภาพที่ 57 กดทีก่ารแปรงฟันแห้ง และแสดงหน้าการแปรงฟันแห้ง 
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8.3.4 การเลือกแปรงสีฟัน 

 

  
 

ภาพที่ 58 กดทีก่ารเลือกแปรงสีฟนั และแสดงหน้าการเลือกแปรงสฟีัน 
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8.3.5 การเลือกยาสีฟัน 

 

  
 

ภาพที่ 59 กดทีก่ารเลือกยาสีฟัน และแสดงหน้าการเลือกยาสีฟัน 
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8.3.6 การใช้ไหมขัดฟัน 

 

  
 

ภาพที่ 60 กดทีก่ารใช้ไหมขัดฟัน และแสดงหน้าการใช้ไหมขัดฟัน 
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8.3.7 การใช้แปรงซอกฟัน 

 

  
 

ภาพที่ 61 กดทีก่ารใช้แปรงซอกฟัน และแสดงหน้าการใช้แปรงซอกฟัน 
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8.3.8 การใช้น้ำยาบ้วนปาก 

 

  
 

ภาพที่ 62 กดทีก่ารใช้น้ำยาบ้วนปาก และแสดงหน้าการใช้น้ำยาบว้นปาก 
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8.3.9 การทำความสะอาดช่องปากสำหรับคนจัดฟัน 

 

  
 

ภาพที่ 63 กดทีก่ารทำความสะอาดช่องปากสำหรับคนจดัฟัน 

และแสดงหน้าการทำความสะอาดช่องปากสำหรับคนจัดฟัน 
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8.3.10 การตรวจฟันด้วยตัวเอง 

 

  
 

ภาพที่ 64 กดทีก่ารตรวจฟันด้วยตัวเอง และแสดงหน้าการตรวจฟันด้วยตัวเอง 
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8.4 ปจัจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพช่องปาก 
ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับสภาพช่องปาก แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มย่อย ได้แก่ 
 

  
 

ภาพที่ 65 กดทีป่ัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพช่องปาก และแสดงหน้าปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพช่องปาก 2 กลุ่มย่อย 
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8.4.1 อาหารที่ส่งผลต่อฟัน 

 

  
 

ภาพที่ 66 กดทีอ่าหารที่ส่งผลต่อฟัน และแสดงหนา้อาหารทีส่่งผลต่อฟัน 
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8.4.2 การสูบบุหรี่ 

 

  
 

ภาพที่ 67 กดทีก่ารสูบบุหรี่ และแสดงหน้าการสูบบุหรี ่
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8.5 สุขภาพช่องปากหญงิตั้งครรภ์ 
สุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มย่อย ได้แก่ 

 

 
 

ภาพที่ 68 กดที่สุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ และแสดงหน้าสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ ์
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8.5.1 ช่องปาก จุดเริ่มต้นของคุณภาพชีวิตที่ดี 

 

 
 

ภาพที่ 69 กดทีช่่องปาก จุดเริ่มตน้ของคุณภาพชีวิตที่ดี และแสดงหน้าช่องปาก จุดเริ่มต้นของคณุภาพชีวิตที่ดี 
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8.5.2 วิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้  
วิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้ แบ่งออกเป็น 6 วิดีโอ 

 

 
 

ภาพที่ 70 กดทีว่ิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้ และแสดงหน้าวดิีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้ 6 วิดีโอ 
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- ความสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากขณะตั้งครรภ์ 

 

 
 

ภาพที่ 71 กดทีค่วามสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากขณะตั้งครรภ์  

และแสดงหน้าวิดโีอความสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากขณะตัง้ครรภ์ 
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- ปัญหาสุขภาพช่องปากท่ีพบบ่อยในช่วงตั้งครรภ์ 

 

 
 

ภาพที่ 72 กดทีป่ัญหาสุขภาพช่องปากท่ีพบบ่อบในช่วงตั้งครรภ์ 

และแสดงหน้าวิดโีอปัญหาสุขภาพช่องปากท่ีพบบ่อบในช่วงตั้งครรภ ์
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- ตั้งครรภ์ทำฟันได้มั้ย ?  

 

 
 

ภาพที่ 73 กดทีต่ั้งครรภ์ทำฟันไดม้ั้ย ? และแสดงหน้าวิดโีอตั้งครรภท์ำฟันได้มั้ย ? 
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- สุขภาพช่องปากของแม่มีผลต่อลูกอย่างไร ?  

 

 
 

ภาพที่ 74 กดทีสุ่ขภาพช่องปากของแม่มีผลต่อลูกอย่างไร ?  

และแสดงหน้าวิดโีอสุขภาพช่องปากของแม่มีผลต่อลูกอย่างไร ? 
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- คำแนะนำในการดูแลสุขภาพช่องปากในช่วงตั้งครรภ์ 

 

 
 

ภาพที่ 75 กดทีค่ำแนะนำในการดแูลสุขภาพช่องปากในช่วงตั้งครรภ์  

และแสดงหน้าวิดโีอคำแนะนำในการดูแลสุขภาพช่องปากในช่วงตั้งครรภ ์
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- ลูกฉลาด แข็งแรง สมวัย เมื่อคุณแม่มีสุขภาพช่องปากท่ีดี 

 

 
 

ภาพที่ 76 กดทีลู่กฉลาด แข็งแรง สมวัย เมื่อคณุแมม่ีสุขภาพช่องปากท่ีดี 

และแสดงหน้าวิดโีอลูกฉลาด แข็งแรง สมวัย เมื่อคณุแมม่ีสุขภาพช่องปากท่ีดี 
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8.5.3 คนท้องถาม หมอฟันพร้อมตอบ  

 

 
 

ภาพที่ 77 กดที่คนท้องถาม หมอฟันพร้อมตอบ  และแสดงหน้าคนท้องถาม หมอฟันพร้อมตอบ 
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9. ค้นหาสถานบริการ  
ผู้ใช้งานที่เข้าสู่ระบบสามารถค้นหาสถานบริการทันตกรรม โดยดูจากแผนที่ และสมารถกดท่ีหมุดจะแสดง

ข้อมูลของสถานบริการทันตกรรม 

 

 
 

ภาพที่ 78 กดที่ค้นหาสถานบริการ และแสดงหน้าสถานบริการทันตกรรมเป็นแผนท่ี 
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หากต้องการเพ่ิมสถานบริการทันตกรรม ซึ่งการเพ่ิมนี้จะต้องผ่านการตรวจสอบจาก admin ก่อนจึงจะแสดง
หมุดรูปฟันปักตามที่อยู่นั้น มีวิธีเพ่ิมดังนี้ 

1. กดเพ่ิม จะแสดงหน้าสถานบริการทันตกรรม 
2. กรอกชื่อสถานบริการทันตกรรม 
3. กรอกเวลาเปิดทำการ 
4. กรอกเวลาปิดทำการ 
5. กรอกเบอร์โทรติดต่อ 
6. กรอกท่ีอยู่ 
7. เลือกที่อยู่สถานบริการทันตกรรม จะแสดงเป็นค่า Latitude, Longitude 
8. กรอกรายละเอียดเพ่ิมเติม (ถ้ามี) 
9. กดปุ่มบันทึก  
 

  
 

ภาพที่ 79 กดเพิ่ม และแสดงหน้าเพิ่มสถานบริการทันตกรรม 
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10. โปรไฟล ์
 

 
 

ภาพที่ 80 กดที่โปรไฟล์ และแสดงหน้าโปรไฟล ์
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10.1 ข้อมูลส่วนตัว 
หน้าโปรไฟล์จะแสดงข้อมูลส่วนตัวของผู้ใช้งาน แบ่งเป็นข้อมูลทั่วไป และที่อยู่ ซึ่งผู้ใช้งานสามารถเพ่ิม 

หรือแก้ไขข้อมูลได้ มีวิธีดังนี้ 

     

  
 

ภาพที่ 81 กดที่ช่ือของผู้ใช้งาน และแสดงหน้าโปรไฟล ์
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10.1.1 แก้ไขข้อมูลทั่วไป เช่น 
- กดแก้ข้อมูล จะแสดงหน้าแก้ไขข้อมูล 
- เลือกอัปโหลดรูป 
- กรอกน้ำหนัก 
- กรอกส่วนสูง 
- กดปุ่มบันทึก 

 

  
 

ภาพที่ 82 กดแก้ข้อมูล และแก้ไขข้อมูล 
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10.1.2 แก้ไขท่ีอยู่ 
- กดแก้ข้อมูล จะแสดงหน้าแก้ไขข้อมูล 
- กดท่ีอยู่ 

 

 
 

ภาพที่ 83 กดแก้ข้อมูล และกดทีอ่ยู่ 
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- กรอกจังหวัด 
- กรอกเขต/อำเภอ 
- กรอกแขวง/ตำบล 
- กรอกรหัสไปรษณีย์ 
- ดึงข้อมูลที่อยู่ปัจจุบัน (ถ้ากดปุ่มนี้จะดึงตำแหน่งที่อยู่ของผู้ใช้งานมากรอกให้เลย แต่ผู้ใช้งาน 

 ต้องเปิดให้แอปเข้าถึงตำแหน่งที่อยู่ก่อนจึงจะดึงข้อมูลมาได้ ) 
- กดปุ่มบันทึก 

 

 
 

ภาพที่ 84 แก้ไขท่ีอยู่ 
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10.1.3 ลบบัญชีผู้ใช้งาน      
การลบบัญชีผู้ใช้งาน คือการลบข้อมูลของผู้ใช้งานออกจากแอปพลิเคชันนี้ ซึ่งผู้ใช้งานจะไม่

สามารถเข้าสู่ระบบได้อีก มีวิธีดังนี้ 
- กดลบบัญชีผู้ใช้งาน  
- เลือกต้องการลบบัญชีผู้ใช้ 

 

  

 

ภาพที่ 85 กดลบบัญชีผู้ใช้งาน และเลือกต้องการลบบัญชีผู้ใช้ 
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10.1.4 ออกจากระบบ 
- กดออกจากระบบ 
- กดตกลง 

 

  
 

ภาพที่ 86 กดออกจากระบบ และกดตกลง 
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10.2 ที่อยู ่

เมนูนี้ไม่สามารถกดได้ เป็นการดึงที่อยู่จากข้อมูลส่วนตัวมาแสดง 

 

 
 

ภาพที่ 87 แสดงที่อยู่ 
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10.3 โรคประจำตัวและการแพ้ยา 

โรคประจำตัวและการแพ้ยา ให้ผู้ใช้งานที่มี/ไม่มีโรคประจำตัว และมี/ไม่มีประวัติการแพ้ยา บันทึก
ข้อมูลลงได้ 

 

  

 

ภาพที่ 88 กดโรคประจำตัวและการแพ้ยา และแสดงหน้าโรคประจำตัวและการแพ้ยา 
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10.3.1 โรคประจำตัว 
- กดเลือกโรคประจำตัว  
- กดปุ่มบันทึก โรคที่ผู้ใช้งานเลือกจะแสดงอยู่ด้านบน ถ้าต้องการลบให้กดท่ีรูปถังขยะ 

 

 
 

ภาพที่ 89 หน้าโรคประจำตัวและการแพ้ยา เพิ่มโรคประจำตัว 
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10.3.2 การแพ้ยา 
- กรอกชื่อยา 
- กดปุ่มบันทึก ชื่อยาที่ผู้ใช้งานกรอกจะแสดงอยู่ในช่องนั้น สามารถลบหรือแก้ไขได้ 

 

 
 

ภาพที่ 90 หน้าโรคประจำตัวและการแพ้ยา เพิ่มการแพ้ยา 
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10.4 ดัชนมีวลกายและอว้นลงพุง  
 

 
 

ภาพที่ 91 กดดัชนีมวลกายและอว้นลงพุง แสดงหน้าดัชนีมวลกายและอ้วนลงพุง 
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10.4.1 ดัชนีมวลกาย 
- กรอกน้ำหนัก 
- กรอกส่วนสูง 
- กดปุ่มประมวลผล 

 

 
 

ภาพที่ 92 แถบดัชนีมวลกาย 
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ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกาย 

 

 
 

ภาพที่ 93 ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกายผอม และปกต ิ
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ภาพที่ 94 ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกายท้วม และอ้วน 1 
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ภาพที่ 95 ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกายอ้วน 2 
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คำแนะนำหลังผลการประมวลผลของดัชนีมวลกาย 

 

 
 

ภาพที่ 96 กดปุ่มคำแนะนำ และแสดงหน้าคำแนะนำหลังผลการประมวลผลของดัชนีมวลกาย 
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10.4.2 อ้วนลงพุง 
- กรอกรอบเอว 
- เลือกเพศ 
- กดปุ่มประมวลผล 

 

 
 

ภาพที่ 97 แถบอ้วนลงพุง 
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ผลการประมวลผลของอ้วนลงพุง 

 

 
 

ภาพที่ 98 ผลการประมวลผลไมไ่ด้อ้วนลงพุง และอ้วนลงพุง 
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คำแนะนําหลังผลการประมวลผลของอ้วนลงพุง 

 

 
 

ภาพที่ 99 กดปุ่มคำแนะนำ และแสดงหน้าคำแนะนำหลังผลการประมวลผลอ้วนลงพุง 
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แอปพลิเคชันฟันดี (Fun D) 
 

 

 

ภาพที่ 100 หน้า Landing 
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1. ลงทะเบียน 
1.1 กดปุ่มลงทะเบียน จะแสดงหน้าลงทะเบียน 
1.2 กรอกชื่อ 
1.3 กรอกเบอร์โทรศัพท์ หรืออีเมล เพ่ือใช้เข้าสู่ระบบ 
1.4 กรอกรหัสผ่าน 
1.5 กรอกยืนยันรหัสผ่าน 
1.6 กดปุ่มลงทะเบียน จะแสดงหน้าเข้าสู่ระบบ 
 

  

 

ภาพที่ 101 หน้าลงทะเบียน 
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2. เข้าสู่ระบบ  
    การเข้าสู่ระบบมี 3 แบบ คือ เข้าสู่ระบบด้วยเบอร์โทรศัพท์/อีเมลที่ลงทะเบียนไว้ เข้าสู่ระบบด้วย Facebook 
และเข้าสู่ระบบด้วย Apple 

2.1 เข้าสู่ระบบด้วยเบอร์โทรศัพท์/อีเมลที่ลงทะเบยีน 
2.1.1 กรอกอีเมลหรือเบอร์โทรศัพท์ที่ได้ลงทะเบียนไว้  
2.1.2 กรอกรหัสผ่าน  
2.1.3 กดปุ่มเข้าสู่ระบบ จะแสดงหน้าฟีดข่าว 

 

  

 

ภาพที่ 102 หน้าเข้าสู่ระบบ และแสดงหน้าฟีดข่าว 
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2.2 เข้าสู่ระบบด้วย Facebook 
2.2.1 กดปุ่มดำเนินการต่อด้วย Facebook และแสดงหน้าขอเข้าสู่ระบบด้วยบัญชีของ Facebook 
2.2.2 กดปุ่มดำเนินการต่อ จะแสดงหน้าฟีดข่าว 

 

 

 

ภาพที่ 103 เข้าสู่ระบบด้วย Facebook และแสดงหน้าขอเข้าสูร่ะบบด้วยบัญชีของ Facebook 
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2.3 เข้าสู่ระบบด้วย Apple 
2.3.1 กดปุ่มดำเนินการต่อด้วย Apple และแสดงหน้าขอเข้าสู่ระบบด้วยบัญชีของ Apple  
2.3.2 กดปุ่มดำเนินการต่อ และสแกนหน้า หรือกรอกรหัสผ่าน จะแสดงหน้าฟีดข่าว 

 

 

 

ภาพที่ 104 เข้าสู่ระบบด้วย Apple และแสดงหน้ากรอกรหัสผ่าน 
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3. หน้า Home  
3.1 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานไม่ได้เข้าสู่ระบบ) 

    ผู้ใช้งานที่ไม่ได้เข้าสู่ระบบ จะเห็นเมนูที่แสดงในหน้า Home แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ประเมินสุขภาพช่องปาก 
และฟีดข่าว  
 

 

 

ภาพที่ 105 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานไม่ได้เข้าสูร่ะบบ) 
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3.2 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานเข้าสู่ระบบ)  

ผู้ใช้งานที่เข้าสู่ระบบแล้ว จะเห็นเมนูที่แสดงในหน้า Home แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ ประเมินสุขภาพช่อง
ปาก คุยกับหมอฟัน บันทึกสภาวะช่องปาก และฟีดข่าว  
 

 

 

ภาพที่ 106 หน้า Home (กรณีทีผู่้ใช้งานเข้าสู่ระบบ) 
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4. ประเมินสุขภาพช่องปาก 
ประเมินสุขภาพช่องปาก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ปรอทวัดฟันผุ และตรวจช่องปากตนเอง ผู้ใช้งานสามารถทำ

แบบประเมินได้โดยไม่ต้องเข้าสู่ระบบ หรือเข้าสู่ระบบก็ได้ แต่ถ้าไม่เข้าสู่ระบบข้อมูลจะไม่ถูกเก็บลงในระบบหลัง
บ้าน (Back office) มีวิธีทำแบบประเมินดังนี้ 

4.1 ปรอทวัดฟันผ ุ

 

 

 

ภาพที่ 107 เลือกปรอทวัดฟันผุ และแสดงหน้าปรอทวัดฟันผ ุ
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4.1.1 เริ่มทำแบบประเมินปรอทวัดฟันผุ 

- กดปุ่มเริ่ม จะมีคำถามทั้งหมด 7 ข้อ ตอบคำถามโดยกดปุ่ม “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” 

 

 

 

ภาพที่ 108 กดเริ่ม และแสดงหนา้คำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 1 
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ภาพที่ 109 หน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 2 และข้อที่ 3 
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ภาพที่ 110 หน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 4 และข้อที่ 5 
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ภาพที่ 111 หน้าคำถามปรอทวัดฟันผุข้อที่ 6 และข้อที่ 7 
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4.1.2 ผลหลังการทำแบบประเมินปรอทวัดฟันผุ 

        - หน้าสีเขียว คุณไม่มีฟันผุ 

 

 

 

ภาพที่ 112 หน้าสีเขียว คุณไม่มีฟนัผ ุ
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- หน้าสีเหลือง คุณเสี่ยงที่จะฟันผุ 

 

 

 

ภาพที่ 113 หน้าสีเหลือง คุณเสี่ยงที่จะฟันผุ 
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- หน้าสีส้ม คุณน่าจะมีฟันผุ 

 

 

 

ภาพที่ 114 หน้าสีส้ม คุณน่าจะมฟีันผุ 
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- หน้าสีแดง คุณมีฟันผุรุนแรง 

 

 

 

ภาพที่ 115 หน้าสีแดง คุณมีฟันผรุุนแรง 
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    4.2 ตรวจช่องปากตนเอง  

ผู้ใช้งานสามารถทำแบบประเมินตรวจช่องปากตนเองได้ แต่ข้อมูลจะไม่ถูกเก็บลงในระบบหลังบ้าน (Back 
office) มีวิธีทำแบบประเมินดังนี้ 

 

 

 

ภาพที่ 116 เลือกตรวจช่องปากตนเอง 
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4.2.1 เริ่มทำแบบประเมินตรวจช่องปากตนเอง 

- แบบประเมินจะมีคำถามทั้งหมด 11 ข้อ ตอบคำถามโดยกดปุ่ม “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” และกดปุ่ม
บันทึก เพ่ือประมวลผล 

 

 

 

ภาพที่ 117 หน้าคำถามแบบประเมินตรวจช่องปากตนเองข้อที่ 1-3 และข้อที่ 4-6 
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ภาพที่ 118 หน้าคำถามแบบประเมินตรวจช่องปากตนเองข้อที่ 7-9 และข้อที่ 10-11 
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4.2.2 ผลหลังการทำแบบประเมินตรวจช่องปากตนเอง 

- หน้าสีเขียว คุณมีสุขภาพช่องปากท่ีดี 

 

 

 

ภาพที่ 119 หน้าสีเขียว คุณมสีุขภาพช่องปากท่ีดี 
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- หน้าสีเหลือง สุขภาพช่องปากคุณเริ่มมีปัญหาแล้ว 

 

 

 

ภาพที่ 120 หน้าสีเหลือง สุขภาพช่องปากคุณเริ่มมีปัญหาแล้ว 
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- หน้าสีส้ม เหงือกและฟันของคุณมีปัญหาแล้ว 

 

 

 

ภาพที่ 121 หน้าสีส้ม เหงือกและฟันของคุณมีปัญหาแล้ว 
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- หน้าสีแดง คุณมีปัญหาสุขภาพช่องปากข้ันรุนแรง 

 

 

 

ภาพที่ 122 หน้าสีแดง คุณมีปัญหาสุขภาพช่องปากข้ันรุนแรง 
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5. ฟีดข่าว 
 ฟีดข่าว แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ล่าสุด และ Top Comment ซึ่งล่าสุด คือ โพสต์ล่าสุดในหน้าฟีดข่าว ส่วน 
Top Comment คือ โพสต์ที่มีการแสดงความคิดเห็นมากที่สุด ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ โดยไม่
ต้องเข้าสู่ระบบ หรือเข้าสู่ระบบก็ได้ มีข้อแตกต่างดังนี้ 

    5.1 ล่าสุด (กรณีที่ผู้ใช้งานไม่ได้เข้าสู่ระบบ)  

ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ แต่ไม่สามารถกด Like หรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 

  

 

ภาพที่ 123 กดล่าสุด และแสดงหน้าฟีดข่าว (กรณีที่ผู้ใช้งานไมไ่ดเ้ขา้สู่ระบบ) 
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5.2 ล่าสุด (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ)  

         ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ สามารถกด Like หรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 

  

 

ภาพที่ 124 กดล่าสุด และแสดงหน้าฟีดข่าว (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ) 
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5.2.1 กด Like และ Unlike ในปุ่มเดียวกัน 

 

 

 

ภาพที่ 125 กด Like และ Unlike  
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5.2.2 แสดงความคิดเห็น ผู้ใช้งานสามารถพิมพ์ข้อความ อัปโหลดรูป หรือถ่ายรูป ในช่องแสดงความ
คิดเห็นได้  ถ้าต้องการลบให้กดที่ จุด 3 จุดจะมีปุ่มลบ (ลบได้เฉพาะความคิดเห็นของตัวเอง) 

 

 

 

ภาพที่ 126 แสดงความคิดเห็น และลบข้อความ 

 

หมายเหตุ : ผู้ใช้งานทั่วไปจะไม่สามารถสร้างโพสต์ข่าวสารในหน้าฟีดข่าวได้ การสร้างโพสต์มีเพียงแพทย์ 
หรือบุคลากรเท่านั้นที่ทำได้ 

 

 

 

 

 

 



 
128 

 

    5.3 Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานไม่ได้เข้าสู่ระบบ)  

ผู้ใช้งานสามารถดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ แต่ไม่สามารถกด Like หรือแสดงความคิดเห็นได้ 

 

  

 

ภาพที่ 127 กด Top Comment และแสดงหน้า Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานไมไ่ดเ้ข้าสูร่ะบบ) 
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    5.4 Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสู่ระบบ)  

หน้านี้ผู้ใช้งานสามารถทำได้เหมือนข้อ 6.2 คือ ดูข้อมูลบนหน้าฟีดข่าวได้ สามารถกด Like หรือแสดง
ความคิดเห็นได้ 

 

   
 

ภาพที่ 128 กด Top Comment และแสดงหน้า Top Comment (กรณีที่ผู้ใช้งานเข้าสูร่ะบบ) 
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6. คุยกับหมอฟัน 
คุยกับหมอฟัน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ หมอฟันใกล้ตัว และข้อความ ผู้ใช้งานต้องเข้าสู่ระบบก่อนจึงจะใช้งาน

เมนูนี้ได้ 

6.1 หมอฟันใกล้ตัว  
ผู้ใช้งานสามารถค้นหาหมอฟัน และสามารถกดติดตามได้ มีวิธีดังนี้ 
6.1.1 กดท่ีหมอฟันใกล้ตัว 
6.1.2 กดค้นหา 

 

  

 

ภาพที่ 129 กดที่หมอฟันใกล้ตัว และกดค้นหา 
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6.1.3 พิมพ์ชื่อที่ต้องการค้นหา 

6.1.4 กดท่ีชื่อ 

 

 

 

ภาพที่ 130 พิมพ์ช่ือท่ีต้องการค้นหา และกดที่ช่ือ 
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6.1.5 กดติดตาม จะแสดงรายชื่อที่กำลังติดตาม (หากต้องการยกเลิกติดตามให้กดท่ีปุ่มเดิม)  

 

  

 

ภาพที่ 131 กดติดตาม และรายชือ่ท่ีกำลังติดตาม 
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6.2 ข้อความ  
    ผู้ใช้งานสามารถคุยกับแพทย์ หรือบุคลากรได้ผ่านทางข้อความ มีวิธีดังนี้ 

6.2.1 กดท่ีชื่อ (หากไม่มีชื่อให้กดค้นหาได้ตามข้อ 6.1) 
6.2.2 กดท่ีข้อความ 
 

  

 

ภาพที่ 132 กดที่ช่ือ และกดที่ข้อความ 
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6.2.3 พิมพ์ข้อความท่ีต้องการพูดคุยได้เลย  

 

 

 

ภาพที่ 133 หน้าแชท 
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6.2.4 ถ้ามีการตอบกลับมา ผู้ใช้งานสามารถกดเข้าจากเมนูข้อความได้ 

 

 

 

ภาพที่ 134 กดที่ข้อความ และแสดงหน้าข้อความที่มีรายชื่อ 
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7. บันทกึสภาวะช่องปาก 
บันทึกสภาวะช่องปาก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ บันทึกการตรวจฟัน และบันทึกการรักษา การบันทึกผลนั้น

แพทย์ต้องทำการสแกน QR Code ของผู้ใช้งานก่อน และผู้ใช้งานต้องเข้าสู่ระบบก่อนจึงจะใช้งานเมนูนี้ได้ 

 

 

 

ภาพที่ 135 กดบันทึกการตรวจฟัน และแสดงหน้าบันทึกการตรวจฟัน 
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7.1 QR Code  

QR Code มีที่หน้าบันทึกการตรวจฟัน และบันทึกการรักษา 

 

 

 

ภาพที่ 136 กด QR Code  และแสดงหน้า QR Code   
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7.2 บันทกึการตรวจฟัน 
ผู้ใช้งานสามารถดูประวัติการตรวจของฟัน และเหงือกได้ โดยกดท่ีฟัน หรือเหงือก 
7.2.1 ประวัติการตรวจฟัน 

- ฟันสีขาว คือ ฟันปกติ หรือรากฟันเทียม 
- ฟันสีแดง คือ ฟันผุ ฟันคุด ฟันสึก ฟันร้าว ฟันแตก/บิ่น  
- ฟันสีดำ  คือ ไม่มีฟัน 
 

  

 

ภาพที่ 137 กดที่ฟัน และแสดงหน้าประวัติการตรวจฟัน 
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7.2.2 ประวัติการตรวจเหงือก 
- เหงือกสีขาว คือ เหงือกปกติ 
- เหงือกสีแดง คือ ภาวะเหงือกอักเสบ ภาวะปริทันต์ 

 

 

 

ภาพที่ 138 กดที่เหงือก และแสดงหน้าประวัติการตรวจเหงือก 
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7.3 บันทกึการรักษา 

ผู้ใช้งานสามารถดูประวัติการรักษาของฟัน และเหงือกได้ โดยกดท่ีฟัน หรือเหงือก 

 

 

 

ภาพที่ 139 กดบันทึกการรักษา และแสดงหน้าบันทึกการรักษา 
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7.3.1 ประวัติการรักษาฟัน 
- ฟันสีน้ำเงิน คือ อุดฟัน ครอบฟัน รักษารากฟัน ผ่าฟันคุด 
- ฟันสีดำ  คือ ถอนฟัน 

 

 

 

ภาพที่ 140 กดที่ฟัน และแสดงหน้าประวัติการรักษาฟัน 
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7.3.2 ประวัติการรักษาเหงือก 
- เหงือกสีชมพู คือ ขูดหินปูน เกลารากฟัน 

 

 

 

ภาพที่ 141 กดที่เหงือก และแสดงหน้าประวัติการรักษาเหงือก 
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8. คลังความรู ้
ผู้ใช้งานสามารถดูคลังความรู้ได้ โดยไม่ต้องเข้าสู่ระบบ หรือจะเข้าสู่ระบบก็ได้  

 

 

 

ภาพที่ 142 กดที่คลังความรู้ และแสดงหน้าคลังความรู ้
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8.1 รอบรู้เร่ืองฟันและเหงือก 

รอบรู้เรื่องฟันและเหงือก แบ่งออกเป็น 4 กลุ่มย่อย ได้แก่  

 

  

 

ภาพที่ 143 กดที่รอบรู้เรื่องฟันและเหงือก และแสดงหน้ารอบรู้เรื่องฟันและเหงือก 4 กลุ่มย่อย 
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8.1.1 เรื่องของฟัน  

 

  

 

ภาพที่ 144 กดทีเ่รื่องของฟัน และแสดงหน้าเรื่องของฟัน 
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8.1.2 อวัยวะปริทันต์ 

 

 

 

ภาพที่ 145 กดทีอ่วัยวะปริทันต์ และแสดงหน้าอวัยวะปริทันต ์
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8.1.3 ฟันน้ำนม 

 

  

 

ภาพที่ 146 กดทีฟ่ันน้ำนม และแสดงหน้าฟันน้ำนม 
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8.1.4 ฟันถาวร 

 

  

 

ภาพที่ 147 กดทีฟ่ันถาวร และแสดงหน้าฟันถาวร 
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8.2 ปัญหาและโรคในช่องปาก 

ปัญหาและโรคในช่องปาก แบ่งออกเป็น 5 กลุ่มย่อย ได้แก่  

 

  

 

ภาพที่ 148 กดที่ปัญหาและโรคในช่องปาก และแสดงหน้าปญัหาและโรคในช่องปาก 5 กลุ่มย่อย 
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8.2.1 โรคฟันผุ 

 

  

 

ภาพที่ 149 กดทีโ่รคฟันผุ และแสดงหน้าโรคฟันผ ุ
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8.2.2 โรคเหงือกอักเสบและปริทันต์อักเสบ 

 

  

 

ภาพที่ 150 กดทีโ่รคเหงือกอักเสบและปริทันต์อักเสบ และแสดงหน้าโรคเหงือกอักเสบและปริทันต์อกัเสบ 
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8.2.3 โรคมะเร็งช่องปาก 

 

  

 

ภาพที่ 151 กดทีโ่รคมะเร็งช่องปาก และแสดงหน้าโรคมะเร็งช่องปาก 
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8.2.4 ฟันคุด 

 

  

 

ภาพที่ 152 กดทีฟ่ันคุด และแสดงหน้าฟันคุด 
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8.2.5 ฟันสึก 

 

  

 

ภาพที่ 153 กดที่ฟันสึก และแสดงหน้าฟันสึก 
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8.3 การดูแลความสะอาดช่องปาก 

การดูแลความสะอาดช่องปาก แบ่งออกเป็น 10 กลุ่มย่อย ได้แก่  

 

  

 

ภาพที่ 154 กดทีก่ารดูแลความสะอาดช่องปาก และแสดงหน้าการดูแลความสะอาดช่องปาก 10 กลุ่มย่อย 
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8.3.1 การแปรงฟัน 2 2 2  

 

 

 

ภาพที่ 155 กดทีก่ารแปรงฟัน 2 2 2 และแสดงหน้าการแปรงฟัน 2 2 2 
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8.3.2 การแปรงฟัน  

 

 

 

ภาพที่ 156 กดทีก่ารแปรงฟัน และแสดงหน้าการแปรงฟัน 
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8.3.3 การแปรงฟันแห้ง 

 

 

 

ภาพที่ 157 กดทีก่ารแปรงฟันแห้ง และแสดงหน้าการแปรงฟันแห้ง 
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8.3.4 การเลือกแปรงสีฟัน 

 

  

 

ภาพที่ 158 กดทีก่ารเลือกแปรงสฟีัน และแสดงหนา้การเลือกแปรงสีฟัน 
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8.3.5 การเลือกยาสีฟัน 

 

  

 

ภาพที่ 159 กดทีก่ารเลือกยาสีฟนั และแสดงหน้าการเลือกยาสีฟัน 
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8.3.6 การใช้ไหมขัดฟัน 

 

  

 

ภาพที่ 160 กดทีก่ารใช้ไหมขัดฟัน และแสดงหน้าการใช้ไหมขัดฟัน 
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8.3.7 การใช้แปรงซอกฟัน 

 

  

 

ภาพที่ 161 กดทีก่ารใช้แปรงซอกฟัน และแสดงหนา้การใช้แปรงซอกฟัน 
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8.3.8 การใช้น้ำยาบ้วนปาก 

 

  

 

ภาพที่ 162 กดทีก่ารใช้น้ำยาบ้วนปาก และแสดงหน้าการใช้น้ำยาบว้นปาก 
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8.3.9 การทำความสะอาดช่องปากสำหรับคนจัดฟัน 

 

  

 

ภาพที่ 163 กดทีก่ารทำความสะอาดช่องปากสำหรับคนจดัฟัน 

และแสดงหน้าการทำความสะอาดช่องปากสำหรับคนจัดฟัน 
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8.3.10 การตรวจฟันด้วยตัวเอง 

 

  

 

ภาพที่ 164 กดทีก่ารตรวจฟันด้วยตัวเอง และแสดงหน้าการตรวจฟันด้วยตัวเอง 
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8.4 ปจัจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพช่องปาก 

ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับสภาพช่องปาก แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มย่อย ได้แก่ 

 

  

 

ภาพที่ 165 กดทีป่ัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพช่องปาก และแสดงหนา้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพช่องปาก 2 กลุ่มย่อย 
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8.4.1 อาหารที่ส่งผลต่อฟัน 

 

  

 

ภาพที่ 166 กดทีอ่าหารที่ส่งผลตอ่ฟัน และแสดงหน้าอาหารที่ส่งผลต่อฟัน 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
168 

 

8.4.2 การสูบบุหรี่ 

 

  

 

ภาพที่ 167 กดทีก่ารสูบบุหรี่ และแสดงหน้าการสูบบุหรี ่
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8.5 สุขภาพช่องปากหญงิตั้งครรภ์ 

สุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มย่อย ได้แก่ 

 

 

 

ภาพที่ 168 กดที่สุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ และแสดงหน้าสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ ์
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8.5.1 ช่องปาก จุดเริ่มต้นของคุณภาพชีวิตที่ดี 

 

 

 

ภาพที่ 169 กดทีช่่องปาก จุดเริ่มต้นของคุณภาพชีวิตที่ดี และแสดงหน้าช่องปาก จุดเริ่มต้นของคณุภาพชีวิตที่ดี 
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8.5.2 วิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้  

วิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้ แบ่งออกเป็น 6 วิดีโอ 

 

 

 

ภาพที่ 170 กดทีว่ิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้ และแสดงหน้าวิดีโอ ตั้งครรภ์ทำฟันได้ 6 วิดีโอ 
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- ความสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากขณะตั้งครรภ์ 

 

 

 

ภาพที่ 171 กดทีค่วามสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากขณะตั้งครรภ์  

และแสดงหน้าวิดโีอความสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากขณะตัง้ครรภ์ 
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- ปัญหาสุขภาพช่องปากท่ีพบบ่อยในช่วงตั้งครรภ์ 

 

 

 

ภาพที่ 172 กดทีป่ัญหาสุขภาพช่องปากท่ีพบบ่อบในช่วงตั้งครรภ ์

และแสดงหน้าวิดโีอปัญหาสุขภาพช่องปากท่ีพบบ่อบในช่วงตั้งครรภ ์
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- ตั้งครรภ์ทำฟันได้มั้ย ?  

 

 

 

ภาพที่ 173 กดทีต่ั้งครรภ์ทำฟันได้มั้ย ? และแสดงหน้าวิดีโอตั้งครรภ์ทำฟันได้มัย้ ? 
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- สุขภาพช่องปากของแม่มีผลต่อลูกอย่างไร ?  

 

 

 

ภาพที่ 174 กดทีสุ่ขภาพช่องปากของแม่มีผลต่อลูกอย่างไร ?  

และแสดงหน้าวิดโีอสุขภาพช่องปากของแม่มีผลต่อลูกอย่างไร ? 
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- คำแนะนำในการดูแลสุขภาพช่องปากในช่วงตั้งครรภ์ 

 

 

 

ภาพที่ 175 กดทีค่ำแนะนำในการดูแลสุขภาพช่องปากในช่วงตั้งครรภ์  

และแสดงหน้าวิดโีอคำแนะนำในการดูแลสุขภาพช่องปากในช่วงตั้งครรภ ์
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- ลูกฉลาด แข็งแรง สมวัย เมื่อคุณแม่มีสุขภาพช่องปากท่ีดี 

 

 

 

ภาพที่ 176 กดทีลู่กฉลาด แข็งแรง สมวัย เมื่อคณุแม่มสีุขภาพช่องปากท่ีดี 

และแสดงหน้าวิดโีอลูกฉลาด แข็งแรง สมวัย เมื่อคณุแมม่ีสุขภาพช่องปากท่ีดี 
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8.5.3 คนท้องถาม หมอฟันพร้อมตอบ  

 

 

 

ภาพที่ 177 กดที่คนท้องถาม หมอฟันพร้อมตอบ  และแสดงหน้าคนท้องถาม หมอฟันพร้อมตอบ 
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9. ค้นหาสถานบริการ  
ผู้ใช้งานที่เข้าสู่ระบบสามารถค้นหาสถานบริการทันตกรรม โดยดูจากแผนที่ และสมารถกดท่ีหมุดจะแสดง

ข้อมูลของสถานบริการทันตกรรม 

 

 

 

ภาพที่ 178 กดที่ค้นหาสถานบริการ และแสดงหน้าสถานบริการทันตกรรมเป็นแผนท่ี 
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หากต้องการเพ่ิมสถานบริการทันตกรรม ซึ่งการเพ่ิมนี้จะต้องผ่านการตรวจสอบจาก admin ก่อนจึงจะแสดง
หมุดรูปฟันปักตามที่อยู่นั้น มีวิธีเพ่ิมดังนี้ 

1. กดเพ่ิม จะแสดงหน้าสถานบริการทันตกรรม 
2. กรอกชื่อสถานบริการทันตกรรม 
3. กรอกเวลาเปิดทำการ 
4. กรอกเวลาปิดทำการ 
5. กรอกเบอร์โทรติดต่อ 
6. กรอกท่ีอยู่ 
7. เลือกที่อยู่สถานบริการทันตกรรม จะแสดงเป็นค่า Latitude, Longitude 
8. กรอกรายละเอียดเพ่ิมเติม (ถ้ามี) 
9. กดปุ่มบันทึก  

 

  

 

ภาพที่ 179 กดเพิ่ม และแสดงหนา้เพิ่มสถานบริการทันตกรรม 
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10. โปรไฟล ์
 

 

 

ภาพที่ 180 กดที่โปรไฟล์ และแสดงหน้าโปรไฟล ์
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10.1 ข้อมูลส่วนตัว 
หน้าโปรไฟล์จะแสดงข้อมูลส่วนตัวของผู้ใช้งาน แบ่งเป็นข้อมูลทั่วไป และที่อยู่ ซึ่งผู้ใช้งานสามารถเพ่ิม 

หรือแก้ไขข้อมูลได้ มีวิธีดังนี้ 

     

  

 

ภาพที่ 181 กดที่ช่ือของผู้ใช้งาน และแสดงหน้าโปรไฟล ์
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10.1.1 แก้ไขข้อมูลทั่วไป เช่น 
- กดแก้ข้อมูล จะแสดงหน้าแก้ไขข้อมูล 
- เลือกอัปโหลดรูป 
- กรอกน้ำหนัก 
- กรอกส่วนสูง 
- กดปุ่มบันทึก 

 

 

 

ภาพที่ 182 กดแก้ข้อมูล และแก้ไขข้อมูล 
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10.1.2 แก้ไขท่ีอยู่ 
- กดแก้ข้อมูล จะแสดงหน้าแก้ไขข้อมูล 
- กดท่ีอยู่ 

 

 

 

ภาพที่ 183 กดแก้ข้อมูล และกดที่อยู่ 
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- กรอกจังหวัด 
- กรอกเขต/อำเภอ 
- กรอกแขวง/ตำบล 
- กรอกรหัสไปรษณีย์ 
- ดึงข้อมูลที่อยู่ปัจจุบัน (ถ้ากดปุ่มนี้จะดึงตำแหน่งที่อยู่ของผู้ใช้งานมากรอกให้เลย แต่ผู้ใช้งาน 

 ต้องเปิดให้แอปเข้าถึงตำแหน่งที่อยู่ก่อนจึงจะดึงข้อมูลมาได้ ) 
- กดปุ่มบันทึก 

 

 

 

ภาพที่ 184 แก้ไขท่ีอยู่ 
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10.1.3 ลบบัญชีผู้ใช้งาน      
การลบบัญชีผู้ใช้งาน คือการลบข้อมูลของผู้ใช้งานออกจากแอปพลิเคชันนี้ ซึ่งผู้ใช้งานจะไม่

สามารถเข้าสู่ระบบได้อีก มีวิธีดังนี้ 
- กดลบบัญชีผู้ใช้งาน  
- เลือกต้องการลบบัญชีผู้ใช้ 

 

  

 

ภาพที่ 185 กดลบบัญชีผู้ใช้งาน และเลือกต้องการลบบัญชีผู้ใช้ 
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10.1.4 ออกจากระบบ 
- กดออกจากระบบ 
- กดตกลง 

 

  
 

ภาพที่ 186 กดออกจากระบบ และกดตกลง 
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10.2 ที่อยู ่

เมนูนี้ไม่สามารถกดได้ เป็นการดึงที่อยู่จากข้อมูลส่วนตัวมาแสดง 

 

 

 

ภาพที่ 187 แสดงที่อยู่ 
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10.3 โรคประจำตัวและการแพ้ยา 

โรคประจำตัวและการแพ้ยา ให้ผู้ใช้งานที่มี/ไม่มีโรคประจำตัว และมี/ไม่มีประวัติการแพ้ยา บันทึก
ข้อมูลลงได้ 

 

 

 

ภาพที่ 188 กดโรคประจำตัวและการแพ้ยา และแสดงหน้าโรคประจำตัวและการแพ้ยา 
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10.3.1 โรคประจำตัว 
- กดเลือกโรคประจำตัว  
- กดปุ่มบันทึก โรคที่ผู้ใช้งานเลือกจะแสดงอยู่ด้านบน ถ้าต้องการลบให้กดท่ีรูปถังขยะ 

 

 

 

ภาพที่ 189 หน้าโรคประจำตัวและการแพ้ยา เพิ่มโรคประจำตัว 
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10.3.2 การแพ้ยา 
- กรอกชื่อยา 
- กดปุ่มบันทึก ชื่อยาที่ผู้ใช้งานกรอกจะแสดงอยู่ในช่องนั้น สามารถลบหรือแก้ไขได้ 

 

 

 

ภาพที่ 190 หน้าโรคประจำตัวและการแพ้ยา เพิ่มการแพ้ยา 
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10.4 ดัชนมีวลกายและอว้นลงพุง  
 

 

 

ภาพที่ 191 กดดัชนีมวลกายและอ้วนลงพุง แสดงหน้าดัชนีมวลกายและอ้วนลงพุง 
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10.4.1 ดัชนีมวลกาย 
- กรอกน้ำหนัก 
- กรอกส่วนสูง 
- กดปุ่มประมวลผล 

 

 

 

ภาพที่ 192 แถบดัชนีมวลกาย 
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ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกาย 

 

 

 

ภาพที่ 193 ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกายผอม และปกติ 
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ภาพที่ 194 ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกายท้วม และอ้วน 1 
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ภาพที่ 195 ผลการประมวลผลของดัชนีมวลกายอ้วน 2 
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คำแนะนำหลังผลการประมวลผลของดัชนีมวลกาย 

 

 

 

ภาพที่ 196 กดปุ่มคำแนะนำ และแสดงหน้าคำแนะนำหลังผลการประมวลผลของดัชนีมวลกาย 
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10.4.2 อ้วนลงพุง 
- กรอกรอบเอว 
- เลือกเพศ 
- กดปุ่มประมวลผล 

 

 

 

ภาพที่ 197 แถบอ้วนลงพุง 
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ผลการประมวลผลของอ้วนลงพุง 

 

 

 

ภาพที่ 198 ผลการประมวลผลไมไ่ด้อ้วนลงพุง และอ้วนลงพุง 
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คำแนะนําหลังผลการประมวลผลของอ้วนลงพุง 

 

 

 

ภาพที่ 199 กดปุ่มคำแนะนำ และแสดงหน้าคำแนะนำหลังผลการประมวลผลอ้วนลงพุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


